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SONHOS DE ABOBORA OU CENOURA ‘

Os fritos de Natal, patrimonio da Tradicao Popular, cada vez mais, sao adquiridos nas Pastelarias.
CREDI CHOUX é a solucao adequada para o fabrico de Sonhos de Natal e também para toda a gama de “Paté a Choux”. noura.

+ Receita Base:

+ CREDI CHOUX 1.000 g

« Agua (morna) 1600 g

+ Puré de Abobora ou Cenoura cozida 4009
Procedimento:

Misturar os ingredientes com raguete + 3 minutos a velocidade média.
Aromatizar conforme o uso e costume de cada regido.

Tender sonhos e fritar com CREDIN FRITOS.

A temperatura ndo deverd exceder 160°C / 170°C.

Depois de fritos, polvilhar com acucar e canela ou colocar em calda de acucar.




